


Para que o aprendizado ocorra de fato, alguns elementos 
fundamentais devem ser considerados e um deles é o 
envolvimento do aluno no processo. 
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Em 1950 o educador Americano Edgar 
Dale propôs a teoria do “cone da 
aprendizagem, onde a participação 
ativa do aluno (debate, simulação, 
experimentação, desenvolvimento 
prático, etc.) favorece grandemente as 
lembranças do conteúdo aprendido. 

Abordagem significativa na classe da Escola Sabatina usando o esquema MCAC

MOTIVAÇÃO COMPREENSÃO APLICAÇAO CRIATIVIDADE 
APLICADA5 MINUTOS 20 MINUTOS 10 MINUTOS

5 MINUTOSPor que 
essa lição é 
importante 
para mim?

O que eu 
preciso 
conhecer 
do tema 
dessa lição?

O que posso 
fazer pra não 
esquecer o que 
aprendi?

Como posso 
aplicar em 
minha vida o 
que aprendi 
na lição?




